
 
 
La Mancomunidad  La Vega y la FEPAD presentan los resultados del 

Primer Plan Municipal del Consumo de Drogas 
 

 
La Mancomunidad La Vega, en colaboración con la Fundación para el Estudio, Prevención y 
Asistencia de las Drogodependencias (FEPAD), presentó el pasado miércoles en Algorfa los 
resultados obtenidos del Primer Plan Municipal del Consumo de Drogas. El acto, presidido por 
la directora general del FEPAD, Sofía Tomás, reunió a todos los representantes y 
profesionales educativos de los pueblos participantes en el estudio. La directora general hizo 
un reconocimiento expreso a la iniciativa de la Mancomunidad, que ha sido pionera en la 
Comunidad Valenciana en la implantación de este tipo de planes  en todos los municipios que 
la constituyen. 
 
El objetivo principal de este plan es lograr que disminuya el consumo de drogas legales como 
el alcohol, tabaco y medicamentos, e ilegales como la cocaína, el cannabis o las drogas de 
diseño, entre otras. Se trata de facilitar una adecuada información sobre estas substancias y 
conocer las consecuencias derivadas de su consumo.  
 
Los datos que se desprenden del estudio apuntan a que cada vez más la edad de inicio en el 
consumo de drogas se adelanta, comenzando entre los 12 y 15 años. Ante esta situación, se 
ha detectado que casi un 43% de la población juvenil estudiada ha tenido alguna vez 
problemas derivados de su propio consumo o de alguien cercano. 

 
Asimismo, se ha comprobado que el tabaco y el cannabis, en esta franja de edad, suelen ser 
las drogas más consumidas entre los jóvenes durante la semana. Llama la atención que el 
consumo de cannabis no se incrementa los fines de semana, pero el de alcohol registra un 
notable aumento durante esos días.  

 
Entre las cifras recogidas, destaca que un 32% de los padres han consumido algún tipo de 
droga legal delante de sus hijos. También se observa que los lugares donde los jóvenes 
toman contacto con el tabaco y el cannabis son los parques, la calle y los discobares. En 
cambio, en el caso del alcohol son los bares y los pubs los sitios preferidos para el consumo. 

 
Como parte de la campaña se impartieron varias charlas y se celebraron debates sobre el 
consumo de drogas. Los Servicios Sociales de San Miguel de Salinas colaboraron en la 
iniciativa y posibilitaron que estos cursos se celebraran en el instituto ‘Los Alcores’ de la 
localidad. El taller que se realizó, denominado ‘Órdago’, persigue mejorar la información de 
los alumnos sobre el riesgo asociado al uso indebido de las drogas, y entrenarlos para 
afrontar la toma de decisiones sobre el rechazo al consumo sin que se vean presionados por 
el entorno. Estos talleres también se han realizado en el Instituto de Redován. 

 
De esta forma, los Ayuntamientos de San Miguel de Salinas, Redován, Algorfa y Jacarilla 
siguen apostando por acciones directamente orientadas a la prevención. “Comenzar y 
reforzar la formación de los jóvenes contra el consumo de drogas desde que son pequeños 
es la única forma de atajar futuros problemas que se deriven del uso indebido de estas 
substancias. La información es la herramienta más potente para concienciar a los alumnos 
del peligro de las drogas y de las graves consecuencias que produce su consumo a corto y 
largo plazo”.  

 
San Miguel de Salinas, 1 de diciembre de 2006 
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The Association La Mancomunidad  La Vega and FEPAD 

present the results of the First Municipal Plan of drug misuse 
 

La Mancomunidad La Vega, in collaboration with la Fundación para el Estudio, Prevención y 
Asistencia de las Drogodependencias – The Foundation for the Study, Prevention and Aid of 
the Drug Dependencies (FEPAD), presented in Algorfa last  Wednesday – 29 November, the 
results obtained from the First Municipal Plan of the drug misuse.  The act, presided by the 
general director of the FEPAD, Sofía Tomás, met with all the representatives and educational 
professionals of the participating towns in the study.  The general director expressed 
recognition of the initiative of the Association, which has been pioneered this type of plan in  
the municipalities of the Valencian Community 
 
The main objective of this plan is to achieve a reduction in the use of legal drug, such as 
alcohol, tobacco and medicines, and illegal drugs like the cocaine, cannabis and other 
designer drugs, amongst others.  It is a matter of providing adequate information on these 
substances and the dangerous consequences and effects of drug consumption.   

 
The data established from the study suggested that it should aim to educate young people 
between 12 and 15 years befote they meddle with drugs.  Before this initiative it has been 
found that almost a 43% of the youthful population studied has had some contact with drugs 
or experienced problems as a result of personal consumption or knows someone who has.   

 
Likewise, it has been verified that tobacco and cannabis, in this age group, are those that are 
the most widely consumed drugs among the youths during the week.  It reveals that the 
consumption of cannabis is not increased weekends, but alcohol does register a notable 
increase during the weekend.   

 
Among the figures collected, the study emphasizes that a 32% of the parents have 
consumed some type of legal drug in front of their children.  Also it is observed that the 
common places where the youths make contact with tobacco and cannabis are the parks, the 
street and then bars.  On the other hand, in the case of alcohol it is the bars and pubs that 
are the places preferred for consumption.   

 
As part of this campaign several talks and debates on the drug use have taken place.  The 
Social Services of San Miguel of Salinas collaborated in the initiative and they ensured that 
courses were held in the el Instituto ‘Los Alcores’, the town’s secondary school.  The 
workshop that was carried out, called 'Órdago', aims to improve the information to students 
on the associated risks of undue use of the drugs, and to coach them on ways they can make 
positive decisions on the refusal to consume without being pressured by the environment.  
These workshops have also been carried out in the Institute of Redován.   

 
The Town Halls of San Miguel of Salinas, Redován, Algorfa and Jacarilla are concentrating on 
actions directly oriented towards prevention.  "To begin and to reinforce the formation of the 
youths against the drug useage when they are young is the future only form to catch 
problems that be derive from the undue use of these substances.  The information is the 
most powerful tool to make the students aware of the danger of the drugs and of the serious 
consequences that result from consumption in both the short and long term".   

 
San Miguel de Salinas, 1 December 2006 
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