AYUNTAMIENTO DE
SAN MIGUEL DE SALINAS

El Ayuntamiento de San Miguel ofrece cursos
de natacion para todas las edades y niveles

LA CONCEJALIA DE DEPORTES PROGRAMA TAMBIEN ACTIVIDADES
ACUATICAS COMO WATERPOLO, SOCORRISMO O AQUAGYM

El Ayuntamiento de San Miguel de Salinas ha organizado una nueva edicion de las
Escuelas Deportivas Municipales de Verano, que daran comienzo el préximo 10 de julio
en la piscina de la localidad. Una vez mas, la Concejalia de Deportes ha querido ofrecer
una amplia gama de modalidades para todas las edades, con el objetivo de extender la
practica deportiva a todos los ciudadanos del municipio.

La programacion prevista para este verano incluye Cursos de Natacion para
distintos niveles, segun si el participante tiene nociones avanzadas o es principiante.
Ademas, se ofrecen hasta ocho horarios distintos, por la mafiana y por la tarde.

El Ayuntamiento de San Miguel ha vuelto a incluir en esta edicion otras
actividades en el agua, ademas de los tradicionales cursillos de natacion, dado que la
iniciativa que se puso en marcha el pasado afio logr6é buenos resultados de participacion.
Este es el caso de aquagym, que se impartira de 11.05 a 11.45 y de 20.00 a 21.00 horas;
waterpolo, que se realizara de 18.00 a 19.00 horas; y el curso de salvamento y
socorrismo, que se realizara también de 18.00 a 19.00 horas.

Los grupos de cada curso seran reducidos, y se organizaran por edades y niveles
para garantizar el aprendizaje. El primer turno comenzara el 10 de julio y se prolongara
hasta el 28 del mismo mes. El segundo curso tendra Iugar del 7 al 25 de agosto. Las
inscripciones pueden realizarse en el Ayuntamiento de San Miguel de Salinas, en la
Concejalia de Deportes.
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